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Motopadie — Mototherapie

Motopadie ist eine Methode zur Férderung der Personlich-
keits- und Sozialentwicklung von Kindern. Wir orientieren
uns hierbei an dem Leitgedanken ,Lernen durch Bewe-
gung“ und setzen an den individuellen Fahigkeiten und
Stérken eines Kindes an.

»Forderung der Personlichkeits-
und Sozialentwicklung von Kindern«

Kinder und Jugendliche, die aufgrund von Stdrungen in
der Wahrnehmung und Bewegung und/oder belastenden
Erlebnissen in ihrer kdrperlichen und seelischen Ent-
wicklung beeintrachtigt sind kénnen durch die Motopéadie
unterstitzt und geférdert werden.

Die Forderung wird in Einzeltherapie oder in Kleingruppen
durchgefuhrt.



Sprachheilpadagogik

In der Sprachheilpadagogik beschéftigen wir uns mit der
Entwicklung der Sprache und der Kommunikation. Bei uns
kdnnen Kinder vorgestellt werden die als Kleinkind wenig
oder noch gar nicht sprechen, und Kinder, die Schwierig-
keiten im Aufbau der Sprache zeigen. Hierbei beziehen
wir neben der sprachlichen Entwicklung auch die Spiel-
entwicklung und die sozial-kommunikative Entwicklung
in die Beobachtungen ein, da der Zugang des Kindes zu
eigenen Bedurfnissen, Ideen und Geflihlen eine wich-
tige Voraussetzung ist, um eine Kommunikation sinnvoll
gestalten zu kénnen.

»Entwicklung der Sprache
und der Kommunikation«

Weiterhin untersuchen und behandeln wir Kinder, die sich
zwar sprachlich mitteilen kdnnen, dies aber in bestimmten
Situationen und bestimmten Personen gegenuber verwei-
gern (Mutismus). Weiterhin auch Kinder mit Horstérungen,
auditiven Wahrnehmungs- und Verarbeitungsstorungen,
mit einer Stottersymptomatik oder mit Schwierigkeiten
beim Trinken und bei der Nahrungsaufnahme.
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Ergotherapie

In der Ergotherapie stehen bereits ab dem Sauglingsalter
die praktischen Alltagsprobleme des Kindes im Mittel-
punkt. Spielerisch und alltagsbezogen unterstitzen und
bestarken wir das Kind und seine Eltern in ihrer Hand-
lungsfahigkeit.

»Spielerisch und
alltagsbezogen unterstiitzen«

Am Anfang des therapeutischen Prozesses stehen die
Diagnostik und die Behandlungsplanung. In der Therapie
werden wirksame Losungsstrategien oder Kompensati-
onswege entwickelt, die fir den Lebensalltag des Kindes
von Bedeutung sind und in die Selbststandigkeit fihren.
Wir arbeiten eng mit den Eltern und den Einrichtungen wie
Kindertagesstatte oder Schule zusammen. Diese Zusam-
menarbeit tréagt dazu bei, dem Kind und seiner Familie
veranderte Verhaltensweisen und ein angepasstes Umfeld
fur neue Handlungsspielrdume zu ermdéglichen.




Heilpadagogik

Die Heilpadagogik stellt ein heilpadagogisch-psychothera-
peutisch orientiertes Angebot dar, das Diagnostik, Thera-
pie und Beratung beinhaltet.

Es richtet sich an Kinder, Jugendliche und ihre Familie,
die aus den unterschiedlichsten Lebenssituationen heraus
einer zeitweiligen Unterstitzung bedurfen. Dies kann

sein aufgrund von Problemen in der allgemeinen Ent-
wicklung, in bestimmten Lern- und Leistungsfunktionen,

in der Konzentration und Aufmerksamkeit, im Sozial- und
Interaktionsverhalten, im Bereich der Emotionen, durch
psychosomatische Beschwerden oder in der Bewaltigung
von (chronischen) Erkrankungen oder Behinderungen.

»Unterstltzung in
problembelasteten Lebenssituationen«

Nach der heilpadagogischen Untersuchung erstellen wir
in Abstimmung mit den Eltern ein individuelles Behand-
lungskonzept, welches im Rahmen eines einzel- oder
gruppentherapeutischen Vorgehens umgesetzt wird. Die
Basis unserer Arbeit bilden verhaltenstherapeutische,
spiel- und kunsttherapeutische Ansétze, funktionelle For-
derelemente sowie Entspannungsmethoden und Elternbe-
ratung.



Anmeldung im SPZ

Die Kosten fur eine Behandlung im SPZ werden
von allen gesetzlichen Krankenkassen und privaten
Krankenversicherungen tilbernommen.

Voraussetzung fur die Anmeldung im SPZ ist eine vor-
herige Beurteilung, Beratung und Uberweisung durch
einen niedergelassenen Kinderarzt oder Kinder- und
Jugendpsychiater oder Neurologen oder, wenn ihr Kind
das 13. Lebensjahr vollendet hat, auch durch einen Arzt
fur Allgemeinmedizin.

Die Anmeldung lhres Kindes erfolgt telefonisch, schrift-
lich oder persdnlich in unserem Sekretariat. Sie erhalten

dann umgehend einen ausfihrlichen Fragebogen, den wir

nach Erhalt auswerten, um Art, Umfang und Dringlichkeit
der Probleme lhres Kindes vorab kennenzulernen und
einschatzen zu kdénnen.

Alle Informationen zum weiteren Vorgehen erhalten Sie
dann telefonisch und schriftlich durch unser Sekretariat.
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