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Schulischer Werdegang/Hochschulstudium: 
 
Schule:  1979 - 1988 Humanistisches Gymnasium Theodorianum,  

Paderborn 
 31.051988 Hochschulreife (Abitur)    
  
Studium:   1988 – 1994 Georg-August-Universität, Göttingen      
                     1994 – 1995  Westfälische Wilhelms Universität,  
      Münster 
  17.11.1995   Ärztliche Prüfung   

21.10.1995 Ernennung zum „Doktor der Medizin“      
 
Beruflicher Werdegang/Qualifikationen:  
 
Ärztliche Tätigkeit 1996 – 1997 Medizinische Klinik für Innere Medizin und 

Kardiologie, St. Vincenz Krankenhaus, 
Paderborn  

  01.08.1997 Approbation als Arzt  
1997 – 1999  Medizinische Klinik für Innere Medizin / 

Kardiologie, Städtisches Klinikum, Krefeld   
1999 – 2005 Medizinische Klinik für Kardiologie und 

Angiologie, Universitätsklinik Marienhospital, 
Herne, Ruhr-Universität Bochum 

03 – 08/2001 Cardiovascular Magnetic Resonance Unit,  
Royal Brompton Hospital, Imperial College, 
London, UK 

seit 2001 Lehr- und Vorlesungstätigkeit für Studierende 
der Medizin in Innerer Medizin, Kardiologie und 
bildgebender Diagnostik 

14.12.2002 Anerkennung Facharzt für “Innere Medizin”   
01/2004 – 05/2006 Department of Cardiology, Duke University 

Medical Center, Duke University, Durham, 
North Carolina, USA  

05/2006 – 05/2008 Funktionsoberarzt, Klinik für Kardiologie, 
Westdeutsches Herzzentrum, Universitäts-
klinikum Duisburg-Essen 

04.06.2007 Ernennung zum Fellow of the European Society 
of Cardiology (F.E.S.C.) 

01.10.2007 Zusatzbezeichnung „Arzt im Rettungsdienst“ 
20.10.2007 Schwerpunktanerkennung „Kardiologie“ 
13.12.2007 Habilitation und Venia legendi für das Fach 

Innere Medizin/Kardiologie 
01.02.2008 Ernennung zum Fellow of the American College 

of Cardiology (F.A.C.C.) 
2008 - 2010 Oberarzt Herzzentrum Dresden, Medizinische 

Klinik/ Kardiologie und Intensivmedizin, 
Universitätsklinik der Technischen Universität 
Dresden 

19.10.2008 Zusatzqualifikation „Health Management“ 
22.12.2008 Zusatzbezeichnung „Hypertensiologie DHL“ 
19.03.2009 Zusatzbezeichnung „Kardiovaskuläre  
 Magnetresonanztomographie“ 
04.12.2009 Zusatzbezeichnung „Transfusionsmedizin/ 

Transfusionsverantwortlicher“ 
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11/2010 – 04/2013 Oberarzt/Leitungsteam, Klinik für Kardiologie, 
Pneumologie und Angiologie, 
Universiätsklinikum, Heinrich-Heine Universität 
Düsseldorf  

13.07.2011              Schwerpunktanerkennung „Angiologie“ 
21.11.2011        Ernennung zum Professor für Medizin 
01/2012 – 04/2013 Vertreter des Klinikdirektors, Klinik für 

Kardiologie, Pneumologie und Angiologie, 
Universiätsklinikum Düsseldorf 

10/2011 – 09/2012 Weiterbildung „Management in der Kardiologie“ 
und „Intensivseminar Krankenhausleitung“ 

seit 04/2013 Klinikdirektor der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie, Pneumologie, Nephrologie und 
internistische Intensivmedizin, Sana Klinikum 
Remscheid 

07/2013 – 03/2018 Geschäftsführender Direktor des Zentrums für 
Innere Medizin  

  07/2015        Zusatzqualifikation Kardiale MRT 
  07/2017        Zusatzqualifikation Interventionelle Kardiologie 
  02/2018        Zusatzqualifikation Kardiale CT 
  07/2018  Ernennung zum Fellow of the Society of the  
    Cardiovascular Magnetic Resonance   
    (F.S.C.M.R.) 
  07/2018  Zusatzqualifikation Herzinsuffizienz 
  11/2020  Gesundheitspolitischer YouTube- und social   
    media Channel „Sievers SprechRunde“ 
  03/2021  Zusatzqualifikation Gendermediziner DGesGM 
  06/2021 Zusatzqualifikation Lipidologe DGFF (Lipid- 

Liga) 
seit 12/2021 Deutsche Gesellschaft für Geschlechtsspe-

zifische Medizin e.V. DGesGM, 2. 
Stellvertretender Vorsitzender des Vorstandes 

 
Aktive Mitgliedschaften: 
 

• Deutsche Gesellschaft für Kardiologie (DGK) 
• European Society of Cardiology 
• American College of Cardiology 
• Arbeitsgruppe ‚Interventionelle Kardiologie’ der DGK 
• Arbeitsgruppe Gendermedizin in der Kardiologie der DGK 
• Arbeitsgruppe Angiologie der DGK 
• Arbeitsgruppe ‚Kardiovaskuläre Magnetresonanztomographie’ der DGK 
• Arbeitsgruppe Cardio-CT der DGK 
• German Chapter des American College of Cardiology (ACC) 
• European Association of Percutaneous Cardiovascular Interventions 
• Society of Cardiovascular Magnetic Resonance 
• European Working Group for Cardiovascular Magnetic Resonance 
• Deutsche Gesellschaft für Geschlechtsspezifische Medizin e.V. DGesGM 

 
Internationale Auszeichnungen/Anerkennungen: 
 

• Fellow of the European Society of Cardiology (F.E.S.C.) 
• Fellow of the American College of Cardiology (F.A.C.C.) 
• Fellow of the Society of Cardiovascular Magnetic Resonance (F.S.C.M.R.) 
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Akkreditierungen der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (DGK): 
 

• Akkreditierung als Ausbildungsstätte für interventionelle Kardiologie 
• Akkreditierung als Ausbildungsstätte für kardiovaskuläre Magnetresonanztomographie 
• Akkreditierung als Ausbildungsstätte für kardiovaskuläre Computertomographie 
• Akkreditierung als Schwerpunktklinik für Herzinsuffizienz (HFU-Schwerpunktklinik) 
• Zertifizierung als Chest Pain Unit (CPU)  

 
Literaturverzeichnis: 
 

• Siehe  
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/ 

 
Gesundheitspolitik: 
 

• Eigener gesundheitspolitischer YouTube- und social media Channel „Sievers 
SprechRunde“ 

• Mitglied im gesundheitspolitischen Arbeitskreis NRW 
• Mildglied im gesundheitspolitischen Ausschuss des Rhein-Kreis-Neuss 

 
 
        


